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Motiva Mobile nutzt die sichere Netzwerk­
verbindung, die bereits heute für die 
regelmäßige, personalisierte Kommunikation 
mit den Patienten über deren Fernsehgerät 
eingesetzt wird. Durch Anwendung der 
neuesten entwicklungen in der Tele­
kommunikations­ und Computertechnik 
kann Motiva Mobile diese Informationen  
auf Mobilgeräten bereitstellen und bietet  
so eine Gesundheitsversorgung, die auf die 
Anforderungen von Patienten mit chronischer  
erkrankung und aktiver Lebensführung 
zugeschnitten ist. 

Motiva Mobile eröffnet Ihnen die Möglichkeit, 
die „Gesundheitsversorgung zu Hause“ auch 
dann fortzusetzen, wenn sich der Patient gar 
nicht zu Hause aufhält.

Mit Hilfe eines speziellen Tablet­PCs können 
Ihre Patienten an jedem Ort, sobald sie über 
Mobilfunkanbindung verfügen, mit Ihnen  
in Kontakt bleiben. Mittels Touchscreen 
greifen die Patienten auf Mitteilungen und
Schulungsvideos zu und beantworten Fragen 
ihres medizinischen Versorgungsteams.
Die Patienten können Gewichts­, Blutzucker­ 
und Blutdruckwerte sowie weitere 
Vitalparameter selbst eingeben.

Das medizinische Versorgungsteam  
wickelt die gesamte Kommunikation mit 
allen Motiva­Patienten über ein einziges 
Programm ab – unabhängig davon, ob die 
Patienten über ihr Fernsehgerät, ihren 
Tablet­PC oder in anderer Form auf das 
Motiva Programm zugreifen. Das bedeutet, 

dass Sie als medizinischer Betreuer nur  
ein Programm benötigen, mit dem Sie 
personalisierte Motiva­Mitteilungen, 
Fragenbögen und Gesundheitsvideos zu 
einem umfassenden, individuellen 
Versorgungsplan zusammenstellen können. 
Über dieses Programm können Sie  
auf Applikationen mit regelbasierter
Intelligenz und Funktionen zur klinischen 
Entscheidungsfindung zurückgreifen. Diese 
helfen Ihnen, zusammen mit Ihren klinischen 
Fachkenntnissen, bei der Betreuung der 
Patienten.

Das Motiva System inklusive Motiva Mobile 
ist als ein medizinisches Gerät Klasse IIa 
CE-zertifiziert, in Übereinstimmung mit dem 
Medizinproduktegesetz (MPG).

Leichterer Übergang zur 
telemedizinischen Versorgung
Motiva Mobile überbrückt die kritische 
Phase zwischen entlassung aus dem 
Krankenhaus und der Betreuung zu 
Hause. Dabei können die Patienten sich 
bereits vor der entlassung aus der Klinik 
mit telemedizinischer Betreuung vertraut 
machen. 

•ermöglicht Ihren Patienten, zu Hause
und unterwegs, das Ziel einer gesunden
Lebensführung umzusetzen

•Hilft Ihnen, Ihre Patienten mit
chronischen erkrankungen durch
personalisierte Kommunikation in
Ihren Behandlungsplan einzubinden

•Größere Reichweite und mehr
„Patientenkontaktpunkte“ von der
Klinik bis nach Hause – und darüber
hinaus
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Motiva Mobile nutzt die sichere Netzwerk­
verbindung, die bereits heute für die 
regelmäßige, personalisierte Kommunikation 
mit den Patienten über deren Fernsehgerät 
eingesetzt wird. Durch Anwendung der 
neuesten entwicklungen in der Tele­
kommunikations­ und Computertechnik 
kann Motiva Mobile diese Informationen  
auf Mobilgeräten bereitstellen und bietet  
so eine Gesundheitsversorgung, die auf die 
Anforderungen von Patienten mit chronischer  
erkrankung und aktiver Lebensführung 
zugeschnitten ist. 

Motiva Mobile eröffnet Ihnen die Möglichkeit, 
die „Gesundheitsversorgung zu Hause“ auch 
dann fortzusetzen, wenn sich der Patient gar 
nicht zu Hause aufhält.

Mit Hilfe eines speziellen Tablet­PCs können 
Ihre Patienten an jedem Ort, sobald sie über 
Mobilfunkanbindung verfügen, mit Ihnen  
in Kontakt bleiben. Mittels Touchscreen 
greifen die Patienten auf Mitteilungen und
Schulungsvideos zu und beantworten Fragen 
ihres medizinischen Versorgungsteams.
Die Patienten können Gewichts­, Blutzucker­ 
und Blutdruckwerte sowie weitere 
Vitalparameter selbst eingeben.

Das medizinische Versorgungsteam  
wickelt die gesamte Kommunikation mit 
allen Motiva­Patienten über ein einziges 
Programm ab – unabhängig davon, ob die 
Patienten über ihr Fernsehgerät, ihren 
Tablet­PC oder in anderer Form auf das 
Motiva Programm zugreifen. Das bedeutet, 

dass Sie als medizinischer Betreuer nur  
ein Programm benötigen, mit dem Sie 
personalisierte Motiva­Mitteilungen, 
Fragenbögen und Gesundheitsvideos zu 
einem umfassenden, individuellen 
Versorgungsplan zusammenstellen können. 
Über dieses Programm können Sie  
auf Applikationen mit regelbasierter
Intelligenz und Funktionen zur klinischen 
Entscheidungsfindung zurückgreifen. Diese 
helfen Ihnen, zusammen mit Ihren klinischen 
Fachkenntnissen, bei der Betreuung der 
Patienten.

Das Motiva System inklusive Motiva Mobile 
ist als ein medizinisches Gerät Klasse IIa 
CE-zertifiziert, in Übereinstimmung mit dem 
Medizinproduktegesetz (MPG).

Leichterer Übergang zur 
telemedizinischen Versorgung
Motiva Mobile überbrückt die kritische 
Phase zwischen entlassung aus dem 
Krankenhaus und der Betreuung zu 
Hause. Dabei können die Patienten sich 
bereits vor der entlassung aus der Klinik 
mit telemedizinischer Betreuung vertraut 
machen. 

• ermöglicht Ihren Patienten, zu Hause
und unterwegs, das Ziel einer gesunden
Lebensführung umzusetzen

• Hilft Ihnen, Ihre Patienten mit
chronischen erkrankungen durch
personalisierte Kommunikation in
Ihren Behandlungsplan einzubinden

• Größere Reichweite und mehr
„Patientenkontaktpunkte“ von der
Klinik bis nach Hause – und darüber
hinaus

Hintergrund

Immer mehr alte Menschen in Deutschland  

werden chronische und multimorbide  

Erkrankungen erleiden. Die aktuellen  

Versorgungsstrukturen werden den  

einhergehenden Herausforderungen nur 

teilweise gerecht, da flächendeckende,  

integrative und regional übertragbare  

Lösungskonzepte fehlen. „ATMoSPHÄRE“ 

entwickelt, erprobt und evaluiert in  

Sachsen die Integration einer  

medizintechnischen IT-Plattform, um jenen  

Menschen ein unabhängiges Leben zu  

ermöglichen. Das Ziel ist die Entwicklung 

eines ganzheitlichen Versorgungsansatzes, 

der unter anderem medizinische, soziale 

und pflegerische Dienstleistungen einer  

jeweiligen Region miteinander vernetzt 

und auf andere Regionen übertragbar ist.

Fokus

Die Gruppe Preis- und Dienstleistungs

management des Fraunhofer-Zentrums in 

Leipzig hat unter der Leitung von  

Dr. Marija Radic im Rahmen dieses Projekts 

die Nutzer- und Marktorientierung im  

Fokus: „ATMoSPHÄRE“ wird sich dann 

nachhaltig etablieren, wenn die Bedürfnisse  

aller Anwendergruppen (Patienten,  

medizinische Versorger, etc.) auf dem  

Gesundheitsmarkt berücksichtigt werden. 

Des Weiteren muss die wirtschaftliche  

Tragfähigkeit gewährleistet sein. Da es sich 

um eine innovative Produkt-Service-Lösung  

handelt, gibt es diesbezüglich kaum  

„alteingetretene Pfade“. 

Projekt

Das im Oktober 2015 gestartete Projekt mit 

dem Förderkennzeichen 13GW0075E wird 

vom Bundesministerium für Bildung und 

Forschung (BMBF) innerhalb der Maßnahme  

„Medizintechnische Lösungen bei  

Multimorbidität“ im von der Bundesregierung  

initiierten Aktionsfeld Gesundheitswirtschaft  

des Rahmenprogramms Gesundheitsforschung  

mit mehr als 3 Mio. Euro gefördert.  

Bis Ende 2018 werden an dem Projekt  

700 PatientInnen teilnehmen.
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